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RESUMO

O presente artigo aborda a relagéo entre a guarda compartilhada e a alienagéo parental, exibindo
a relevancia da protecédo de criancas e adolescentes frente ao rompimento das relagfes afetivas
de seus responsaveis. Apresenta-se 0s desafios enfrentados por essas criangas, bem como
estratégias para mitigar os efeitos da alienacdo parental. O objetivo geral do presente estudo é
investigar a relacdo entre a guarda compartilhada e a alienacdo parental, com o proposito de
promover a protecdo e 0 bem-estar de criancas e adolescentes diante do rompimento das
relagOes afetivas de seus responsaveis. Para responder ao objetivo deste estudo, foi realizada
uma analise documental, através de jurisprudéncias a respeito de casos concretos sobre o tema,
a fim de compreender como se da a decis@o do Supremo Tribunal de Justica frente a estes casos
e utilizado como suporte para a discusséo, o levantamento de referencial tedrico selecionando
fontes académicos cientificas acerca do tema. Conclui-se, portanto, que, ao permitir a
participacédo ativa de ambos os pais na vida dos filhos, envolvendo-os em questdes de deveres,
obrigacbes e tomadas de decisbes, € possivel garantir o bem-estar das criancas e evitar
comportamentos prejudiciais, como a Alienacdo Parental. Portanto, a guarda compartilhada
seria a melhor abordagem para promover o interesse e a protecdo dos menores.
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SHARED CUSTODY AND ITS RELATIONSHIP WITH PARENTAL ALIENATION:
PROTECTION OF CHILDREN AND ADOLESCENTS AGAINST THE BREAKUP
OF THE AFFECTIVE RELATIONSHIPS OF THEIR GUARDIANS

ABSTRACT

This article deals with the relationship between shared custody and parental alienation, showing
the relevance of protecting children and adolescents against the disruption of the affective
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relationships of their guardians. It will present what are faced by these children, as well as
strategies to mitigate the effects of parental alienation. The general objective of the present
study is to investigate the relationship between shared custody and parental alienation, with the
purpose of promoting the protection and well-being of children and adolescents in the face of
the rupture of the affective relationships of their guardians. To respond to the objective of this
study, a bibliographical research was initially carried out, selecting reliable sources and finally,
a case study was carried out through Jurisprudence regarding specific cases on the subject, in
order to understand how the decision of the Supreme Court of Justice to these cases. It is
concluded, therefore, that by allowing the active participation of both parents in the children's
lives, involving them in matters of duties, obligations and decision-making, it is possible to
guarantee the well-being of the children and avoid harmful behaviors, such as Parental
Alienation. Therefore, joint custody is the best approach to promote the interest and protection
of minors.

Keywords: Teenagers. Parental alienation. Children. Shared Guard.

1. INTRODUCAO

O instituto da guarda compartilnada estd intrinsecamente ligado ao poder familiar,
previsto tanto na Constituicdo Federal de 1988 quanto no Codigo Civil de 2002. O poder
familiar abrange direitos e obrigacdes dos genitores em relagcdo aos seus filhos, sendo natural
que os filhos menores recebam amparo dos pais. O poder familiar é inalienavel e caracteriza-se
pelo dever de cuidado, educacio e provisio das melhores condices de vida para os filhos. E
importante ressaltar que o abuso do poder familiar pode acarretar sérias consequéncias, tanto
no ambito civil quanto penal (BRASIL, 2002).

Sendo assim, a alienacdo parental geralmente ocorre durante o processo de separacéo
conjugal, quando um dos cénjuges nédo aceita o fim do relacionamento e ocorre uma disputa em
relacdo a guarda dos filhos menores. A alienacdo parental é considerada uma condicdo grave,
caracterizada por abuso emocional, e pode acarretar consequéncias irreversiveis para as
criancas (MADALENO, 2020).

Nesse contexto, a guarda compartilhada pode atuar como um mecanismo para resolver
ou, pelo menos, mitigar os casos de alienacdo parental, uma vez que sua funcdo, apos o término
do relacionamento conjugal, é permitir que ambos os pais exercam a guarda dos filhos de
maneira flexivel, compartilhando as responsabilidades e obrigac6es de forma equilibrada
durante o periodo de convivéncia em residéncias diferentes. Diante disso, faz-se necessario
exprimir o questionamento: Seria a guarda compartilhada de fato, uma boa tentativa para coibir
a alienagéo parental?

Deste modo, a problemaética vai englobar o questionamento da guarda compartilhada

como forma de diminuigéo da alienagdo parental ou ndo, sendo um importante mecanismo no
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campo familiar, visto que sua funcao, depois do fim do relacionamento entre os genitores, € que
ambos sendo titulares da guarda dos filhos menores, a exercam de maneira flexivel.

O objetivo geral do presente estudo é investigar a relacdo entre a guarda compartilhada
e a alienacdo parental, com o propdsito de promover a protecdo e o bem-estar de criancas e
adolescentes diante do rompimento das relacdes afetivas de seus responsaveis.

J& como obijetivos especificos analisar as vantagens e desafios da guarda compartilhada
como modelo de criacdo de filhos, averiguar os fatores que contribuem para a ocorréncia de
alienacdo parental em situacdes de guarda compartilhada e realizar uma analise de
jurisprudéncias relacionadas a guarda compartilhada e alienacdo parental, a fim de identificar
0s posicionamentos adotados pelos tribunais e verificar as abordagens juridicas utilizadas para
proteger os direitos das criancas e adolescentes frente ao rompimento das relacfes afetivas de

Seus responsaveis.

2 METODOLOGIA

O metodo € um procedimento usado para atingir os objetivos de uma investigacdo ou
trabalho cientifico, representando o caminho percorrido pelo pesquisador até alcangar seu
objetivo final. Seguindo a abordagem de Leonel e Motta (2007), o método refere-se aos meios
pelos quais a ciéncia propde problemas verificaveis e testa as solucdes propostas para esses
problemas (PADUA, 2019). Neste trabalho, adotou-se 0 método dedutivo, partindo de uma
proposicdo geral que envolve o estudo da guarda compartilhada, para analisar casos especificos
de decisdes jurisprudenciais que envolvem esse tipo de guarda.

Importante destacar que este estudo teve uma abordagem qualitativa, pois a
interpretacdo dos dados coletados desempenhou um papel fundamental, para um entendimento
mais aprofundado do fendmeno investigado (VERGARA, 2007).

Essa abordagem cooperou para um melhor entendimento a respeito de casos reais sobre
o tema. N&o obstante, foi utilizada a revisdo bibliografica, que € um processo sistematico de
busca, selecdo, andlise e sintese de informacdes e conhecimentos ja publicados sobre um
determinado tema de pesquisa (VERGARA, 2007). Deste modo, para a concretizacdo do
presente estudo usou-se de plataformas como: Consultor Juridico (Conjur), Portal do STJ, STF,
e Portais Institucionais de Ensino (IES). Sendo seus dados coletados entre o periodo de
fevereiro de 2023 a maio de 2023.
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A partir da leitura critica e analitica dos textos e da analise de Jurisprudéncias foi
possivel organizar todas as informagdes em seus respectivos tdpicos e junta-las aos dados
coletados através de um topico de analise Jurisprudencial de casos reais a respeito do tema.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 DA ALIENACAO PARENTAL: DEFINICAO, CARACTERISTICAS E EFEITOS

O vinculo afetivo entre os pais e sua prole deve ser resguardado, mesmo que 0
relacionamento entre 0s genitores ndo esteja mais estabelecido na forma de uma familia
constituida pelo casamento ou pela unido estavel, ou mesmo que jamais tenha sido constituida,
tendo como principais fundamentos os lagos de afetividade, de respeito e de consideracfes
reciprocas (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014).

Entretanto, lamentavelmente, o rompimento da familia, pelo simples fato do fim do
animus de manté-la, ou com razdo na motivacao pela descontinuacdo dos deveres atinentes, ou
a sua nao formacéo de acordo com a maneira que se era esperada, acarreta em fazer surgir entre
0s genitores, ou por parte de um deles, uma relacdo de aversdo, de raiva, desarmonia, que
ultrapassa a relacéo entre esses e passa a intervir na relacéo deles para com os filhos (PEREIRA,
2021).

Muitas vezes, um dos genitores insere nos filhos falsas ideias e memorias com relacao
ao outro genitor, com intuito de afasta-lo do convivio social, como forma de punicdo, de
vinganca, ou até mesmo com a falsa intencdo de proteger o filho como se 0 mal que lhe foi
causado fosse se repetir ao filho (MADALENO, 2020).

Tal cenario representa o chamado fenémeno da alienacdo parental, que sempre existiu
na sociedade, contudo sem uma protecdo legal especifica, no entanto, embora houvesse essa
lacuna, o ordenamento juridico patrio ja possibilitava a sua protecao através da perda do poder
familiar de um dos genitores que praticassem atos contrarios a moral e aos bons costumes,
previstos no art. 1.638 do Codigo Civil de 2002, ou ainda, que faltasse de modo reiterado com
os deveres referentes ao poder familiar, especialmente a direcdo da criacdo e educacdo dos
filhos menores, como previsto no art. 1.638 em seu inciso 1V combinado com o art. 1.637
também do ja mencionado codigo civilista (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014).

Ademais, segundo os autores Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2018),
a alienacdo parental trata de uma situacdo liderada pelo genitor que detém a guarda do filho

menor, no sentido de programar a crianga para que odeie, sem fundamentos, o outro genitor,
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modificando a sua consciéncia atraves de diferentes métodos, com o intuito de atrapalhar,
dificultar ou até mesmo destruir as relagdes entre o filho menor e o genitor ndo guardido,
indicado, também, pelos sintomas dela decorrentes, causando, deste modo, uma forte relacéo
de dependéncia e submissdo da crianga com o alienante. E, uma vez implementado o assédio,
0 préprio menor contribui para a alienagao.

Segundo o autor Lobo (2023), com o intuito de mais dinheiro como verba alimentar ou
a constatacdo do envolvimento do ex-conjuge em um novo relacionamento amoroso, o guardido
alienador vai ponderando o acesso ao menor de acordo com o comando de seu cérebro doentio.
A principal caracteristica dessa conduta ilicita e doentia € a lavagem cerebral feita no menor
que alcance uma aversdo em relagdo ao outro genitor. O menor se transforma em um defensor
abnegado do alienador, repetindo as mesmas palavras aprendidas do proprio discurso do
guardido alienador contra o “inimigo”.

Assim, o filho passa a acreditar que foi abandonado pelo outro genitor e comeca a
compartilhar do sentimento de 6dio, amargura e ressentimentos com o alienador. A utilizacéo
de estratégias verbais e ndo verbais fazem parte do conjunto de taticas do alienador, que
apresenta comportamentos caracteristicos em quase todas as situagdes. Como por exemplo, no
momento da visita, o alienador apresenta-se com o filho nos bracos, como uma forma de
narcisista de demonstrar que sédo inseparaveis (LOBO, 2023).

Para Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2018), uma das primeiras
caracteristicas da instauracdo completa da alienacdo parental no menor se da quando este
absorve o édio do genitor alienante contra o outro.

Essa acdo contra o outro genitor que ndo possui a guarda do filho menor, chamado de
alienado, pode ser compreendida de diversas maneiras, em que o genitor compreendido como
alienante pode passar a destruir a imagem do outro diante de comentarios desagradaveis e
hostis, fazer com que a crianca sinta inseguranga em sua presencga, como no caso da visitacao,
ao advertir que a mesma se cuide ou que telefone se nao se sentir bem, dificultar as visitas ou
até mesmo ameacar 0 menor ou ameacar atentar contra sua propria vida, caso a crianga se
encontre com o outro genitor (MADALENO; MADALENO, 2018).

Deste modo, com base nos estudos doutrinarios a respeito do tema em andlise, 0
legislador assegurou o conceito de alienacéo parental no art. 2° da Lei n.° 12.318/2010, no qual
pode ser extraido que a alienacdo parental constitui-se no comportamento indubitavel de um
sujeito, denominado alienador, na pratica de a¢fes que envolvem uma maneira pejorativa de se
lidar com um dos genitores. Trata-se, desta forma, de um comportamento por parte do alienador

que almeja confundir a formacéo da percepcdo social do menor.
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Pode-se notar que a Lein.® 12.318/2010 tem a funcdo de conscientizar a sociedade, visto
que traz um instituto juridico novo para tratar de um problema antigo. De modo que, a
informacdo é uma maneira eficaz de combater a alienacéo parental.

A situacdo e tdo gravosa que muitas vezes o alienante, ao implantar as falsas memorias
no menor, ja nem distingue o que é verdade e 0 que é mentira, e passa a acreditar nas suas
préprias versdes fantasiosas como se realidade fosse. Consequentemente, 0 menor que esta sob
sua guarda, também tera dificuldades de distinguir a fantasia da versao real.

Pereira (2023), ao trazer suas consideracOes a respeito do tema conclui que o alienador,
assim como todo abusador, € um ladréo da infancia, que usa da inocéncia do menor para atacar
0 outro genitor. A inocéncia e a infancia, uma vez roubada, jamais seréo devolvidas.

A campanha reiterada para desqualificar o genitor alienado, pode ser identificada por
diversas atitudes adotadas pelo guardido alienante, dentre elas: impedir que correspondéncias
cheguem ao menor, desvalorizar qualquer acdo do outro genitor, ndo permitir a participacdo do
genitor visitante, impedir que o genitor alienado tenha acesso ao filho, inclusive atrapalhando
as visitas e férias escolares, ameacar abandonar o menor, caso ele passe a se aproximar e ter
malis contato com o outro genitor alienado, mudar de endereco sem comunicar ao outro genitor,
destruir a real imagem do genitor alienado, dentre outros.

Cabe aqui ressaltar que o rol de condutas alienadoras, € tdo extensa que nem mesmo a
lei que trata sobre a alienacdo parental trouxe, no paragrafo Unico do seu art. 2°, um rol taxativo,
mas sim um rol meramente exemplificativo.

A Lein.° 12.318 de 2010, além de trazer regras de direito material, apresentou em seu
amago o procedimento adotado nos casos de indicio de ato de Alienacao Parental, no qual pode
ocorrer em qualquer momento processual, em agdo auténoma ou incidental®.

A saber, de forma inteligente, o art. 3° da Lei n.° 12.318/2010 indica que a pratica de
alienacdo parental fere direito fundamental do menor de convivéncia familiar saudavel, na qual
tem direito independentemente de ter sido findada a relacionamento pessoal entre 0s seus
genitores, ou qualquer outro parente, de modo que prejudica a realizacao de afeto nas relagdes

com o genitor e com o grupo familiar, de modo que, ao realizar o afastamento do menor com

5 Art. 4° Declarado indicio de ato de alienacdo parental, a requerimento ou de oficio, em qualquer momento
processual, em acdo autbnoma ou incidentalmente, o processo tera tramitacao prioritéria, e o juiz determinara, com
urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisOrias necessarias para preservacdo da integridade
psicoldgica da crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou viabilizar a
efetiva reaproximacdo entre ambos, se for o caso.
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seus parentes, gera lacunas nas relagOes afetivas que dificilmente conseguem ser restabelecidas
(BRASIL, 2010).

A gravidade da alienagdo parental, constitui abuso moral contra 0 menor e o
descumprimento dos deveres relativos a autoridade parental ou decorrentes da tutela ou da
guarda, sendo que aquele guardido no qual o menor deposita sua total confianca aproveita-se
dela para manipula-lo, privando o menor do convivio com seus parentes, que pode acarretar de
acordo com o art. 6° e 7° da Lei n.° 12.318/2010 até mesmo a perda da guarda a supressao da
do tutor ou curador de seu encargo (PEREIRA, 2023).

Ademais, verificada a pratica de Alienacdo Parental podera o juiz, sem prejuizo da
responsabilidade civil ou criminal do alienador, aplicar de modo cumulativa ou ndo as medidas
previstas no art. 6° da Lei n.° 12.318/2010.

O menor enquanto seres vulneraveis, pela propria condicéo fisica, social e emocional,
deve gozar de um ambiente doméstico propicio ao desenvolvimento de sua personalidade, que,
deste modo, ndo deve ser um ambiente de guerras despreziveis e desnecessarias. Ao contrario,
as relacbes familiares devem ser dirigidas pelo principio da dignidade da pessoa humana,
afetividade, cuidado e solidariedade, visto que é no ambiente familiar que o ser humano se
desnuda de suas mascaras e demonstra a sua maior vulnerabilidade (MADALENO, 2020).

Como bem elucida Maria Berenice Dias (2016), compreende-se que o desenvolvimento
psicolégico do menor pode ser interferido por quem detenha o poder familiar ou a guarda da
crianca ou adolescente ou ainda, quem a tenha sob seus cuidados. Atualmente, isso acontece de
forma reincidente nas relacdes familiares, onde os menores alienados acabam ficando sob
grande presséo, acarretando em muitos danos emocionais aos mesmos.

Alguns estudos no ambito da psicologia juridica com vitimas de alienacdo parental,
apresentaram que dentre os principais efeitos destrutivos sobre a salde emocional dos
alienados, tem-se as doencas psicossomaticas, ansiedade, depressao cronica, transtornos de
identidade, dificuldade de adaptacdo em ambientes sociais, inseguranca, baixo autoestima,
sentimento de rejeicdo, isolamento, comportamento agressivo, desorganizacdo mental,
inclinacdo para o abuso de drogas, dificuldade no estabelecimento de relagcdes interpessoais,
devido ao fato de ter sido usado pela pessoa que mais confiava, suicidio, sentimento de culpa,
por ter sido cumplice mesmo que inconsciente das injusticas cometidas contra o genitor

alienado, no qual ele igualmente amava (LOBO, 2023).

3.2 AGUARDA COMPARTILHADA
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A dissolugéo da conjugal ndo interfere nos direitos e nem os deveres de ambos 0s
conjuges em funcdo da prole. Quando existem filhos, o rompimento do casamento ou da unido
estavel ndo pode afetar a ininterrupcéo dos vinculos parentais, visto que o exercicio do poder
familiar em nada é afetado. A unidade familiar permanece mesmo ap6s a separacao de seus
membros. E um vinculo perpétuo (DIAS, 2016).

Conforme os ensinamentos de Maria Berenice Dias (2016) ap6s a dissolucdo do
casamento ou da unido estavel, deixando os pais de viver sob 0 mesmo teto, € importante que
ocorra a divisdo do tempo de convivio com os seus filhos de modo equilibrado. E, mesmo que
ocorra 0 rompimento conjugal por meio do divorcio ou da dissolucdo da unido estavel de forma
consensual, € necessario que se componha o que foi acordado com relacdo a guarda e a visita
dos filhos.

Ademais, a posse do filho ndo é decorrente simplesmente da presenga fisica no
domicilio de um dos genitores. A situacéo do filho residir com um dos dois ndo quer dizer que
0 outro genitor perdeu a guarda (DIAS, 2016).

Além do mais, é importante que os pais compreendam que com o fim do relacionamento
ndo houve o rompimento dos direitos e deveres em razédo dos filhos. O que ocorre € a extingao
do vinculo afetivo entre o casal, ndo podendo a dissolugdo desta unido, comprometer o
relacionamento entre os filhos.

Quanto mais conflituoso for o relacionamento entre os genitores, mais cuidadoso deve
ser regulamentado as regras de convivéncia, definindo-se os dias e horarios de forma rigorosa.
E este, € 0 Unico meio de ndo deixar um genitor a indulgéncia do poder do outro, sé tendo
acesso ao filho quando o outro deixar.

Assim, em um bom momento surgiu a nova normatizacao, que garante a ambos os pais
a responsabilidade concomitante e o exercicio de direitos e deveres pertinentes ao poder
familiar e a determinacao da guarda compartilhada estabelecendo de modo equilibrado a divisao
do tempo de convivio entre 0s genitores, assim como pode ser observado o exposto no art. 1583,
81° e §2° do Cddigo Civil Brasileiro de 2002°. Assim, ambos 0s genitores permanecem com

todo o conjunto de deveres decorrentes do poder familiar, submetendo-se a pena de multa se

6 Art. 1.583. A guarda serd unilateral ou compartilhada. (Redacéo dada pela Lei n° 11.698, de 2008).

§ 1° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um s dos genitores ou a alguém que o substitua ( art.
1.584, 8 5 0) e, por guarda compartilhada a responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai
e da mée que ndo vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns. (Incluido pela Lei
n° 11.698, de 2008).

82° Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser dividido de forma equilibrada com a
mée e com o pai, sempre tendo em vista as condicdes faticas e os interesses dos filhos (Redacdo dada pela Lei n.°
13.050, de 2014).
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comportarem-se de forma dolosa ou culposa, conforme dispde o art. 249 do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA).’

O ordenamento juridico brasileiro priorizou a guarda compartilhada impondo a
igualdade parental. O magistrado tem o dever de informar aos genitores o seu significado. E,
ndo existindo acordo entre eles, serd determinado de forma judicial o regime de

compartilhamento.

3.3 DA LEI DE GUARDA COMPARTILHADA COMO FORMA DE EVITAR A
ALIENACAO PARENTAL

Com a vigéncia da Lei n.° 13.058 de 2014 a guarda compartilhada no ordenamento
juridico brasileiro tornou-se obrigatoria apos a separacao conjugal dos genitores, assim, fez com
gue os embates ocorrentes entre 0s ex-conjuges ndo afetassem os filhos passando a oferecer um
panorama benéfico para os filhos menores e para os seus genitores (BRASIL, 2014).

Através da lei supramencionada, a guarda compartilhada passou a ser obrigatoria em
caso de separacdo conjugal ou convencional, no qual busca-se fazer com que 0s genitores
tenham uma participacdo ativa no desenvolvimento de sua prole, levando em consideracdo que
independente de um divorcio ou de uma dissolucao da unido estavel, a criacdo dos filhos deve
ser acompanhada e compartilhada entre os pais. Assim, a lei de guarda compartilhada passou a
ser aplicada como regra geral, fazendo com que ambos os pais participem de modo ativo na
vida de seus filhos, levando em consideracdo que a criacdo dos filhos menores deve ser
compartilhada por ambos os genitores.

A Lei n.° 13.058/2014 trouxe em seu texto legal algumas modificagdes que alteraram
os arts. 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 do Cadigo Civil de 2002, com o objetivo de melhor dispor
a respeito da aplicacdo da guarda compartilhada, assim como estabelecer de forma definitiva a
sua classificacdo. Uma das alteragdes mais importantes advindas com o surgimento da lei da
guarda compartilhada esta disposta no art. 1.583, §2°.

De acordo com a previsdo do mencionado artigo da lei unifica a responsabilidade de
ambos 0s genitores na criacdo e desenvolvimento dos filhos menores, fundamentado no

principio do melhor interesse da crianca e do adolescente e no principio da protecdo integral a

7 Art. 249. Descumprir, dolosa ou culposamente, os deveres inerentes ao poder familiar ou decorrente de tutela
ou guarda, bem assim determinacdo da autoridade judiciaria ou Conselho Tutelar: (Expresséo substituida pela Lei
n°12.010, de 2009) Vigéncia

Pena - multa de trés a vinte salérios de referéncia, aplicando-se o dobro em caso de reincidéncia.
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crianca, devendo ambos 0s genitores proporcionarem de maneira compartilhada o sustento e a
educacéo dos filhos, independentemente do divércio ou da dissolucdo da unido estavel (DINIZ,
2020).

A guarda compartilhada traz a oportunidade para os filhos de convivéncia com ambos
0s pais, diminuindo o sentimento do menor ter que decidir entre 0s genitores, mantendo o
vinculo e contato com os parentes das duas familias e a continuacdo dos cuidados parentais
(TARTUCE, 2017).

Para os genitores e os filhos, a guarda compartilhada auxilia na manutencéo do vinculo
que existia quando residiam na mesma residéncia, ficando extintas as visitas com horario
estipulado pelo magistrado, e ndo ha uma sobrecarga de responsabilidade para nenhum dos
genitores, como comumente ocorre na modalidade de guarda unilateral (LOBO, 2023).

Deste modo, a guarda compartilhada torna o ambiente de convivéncia mais harmonioso
entre os genitores e seus filhos, com grandes possibilidades de afastar a alienacdo parental, o
que geralmente ocorre na guarda unilateral. Assim, o objetivo é fazer prevalecer o didlogo e
colaboracéo entre os pais, visando o melhor interesse dos filhos, e prevalecendo a equidade
entre homem e mulher (DINIZ, 2020).

Destarte, de maneira que se possa garantir os direitos a personalidade do menor é de
grande importancia o0 momento da definicdo de guarda imposta pelo juiz. Esse momento devera
contar com o melhor interesse da crianca ou do adolescente, ndo vislumbrando os motivos do
fim da relagéo conjugal.

Ademais, a guarda compartilhada como sendo a regra conforme a Lei n.° 13.058/2014
pode facilmente eliminar qualquer tentativa de afastar o filho menor para com o seu outro
genitor. Nesse ponto de vista, a convivéncia com o filho menor sera de forma igualitaria ente
ambos os pais, criando um novo meio de comunicabilidade entre os genitores.

Desta maneira, interessante evocar o pensamento de Waldyr Grisard Filho (2015), que
segundo o ilustre escritor e conhecedor do tema nesse novo modelo os filhos e os genitores ndo
correm o risco de perder o vinculo e o convivio potencial. A guarda compartilhada € o instituto
mais adequado no ponto de vista de cuidado e justica, aos filhos dos divorciados, enquanto
busca um equilibro da necessidade do filho menor de uma relacdo duradoura, continua e
ininterrupta com ambos 0s genitores, trazendo como efeito a limitacdo dos conflitos parentais
incessantes.

Ainda segundo o autor, a guarda compartilhada recompde 0s embasamentos emocionais
do menor, reduzindo os efeitos negativos de uma separagdo. Decorre de um maior compromisso

entre os genitores nas vidas de sua prole apds a separacéo conjugal (GRISARD, 2015).
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Desta maneira, a probabilidade de ocorrer a Alienagdo Parental é infima, devido ao fato
de o menor estar inserido no seio familiar de ambos os pais. E imperioso que os genitores
compreendam que o distanciamento de um deles para o filho menor, acarreta em consequéncias
que podem ser irreversiveis no &mbito psicoldgico, ainda que cesse o relacionamento conjugal,
deve-se preservar o respeito entre ambos 0s genitores, visto que, 0s deveres e as obrigacdes
relativas ao menor s finda com a maioridade dos filhos.

Segundo a doutrinadora Denise Maria Perissini da Silva (2012) ja existem confirmac6es
de que o desenvolvimento psicoemocional das criancas que se beneficiam da guarda
compartilhada € de grau mais elevado do que as outras criancas que ficam a maior parte do
tempo com um de seus genitores, isto é, que desfrutam da guarda unilateral. De modo que, as
criancas que desfrutam da guarda compartilhada apresentam-se como sendo mais calmas e
pacientes.

Desta forma, a utilizacdo da guarda compartilhada como uma forma de superar as
limitages da guarda unilateral, além de muitos outros beneficios, torna-se uma forma de evitar
a alienacdo parental. Isto pois, o alienador buscar ser o unico cuidador da crianca, fazendo com
gue o convivio com o outro genitor seja rejeitado pelo filho sem motivos coerentes. Assim, com
0s genitores compartilhando a guarda dos filhos, nasce a possibilidade de se coibir a alienacao
parental. De modo que, os pais compartilhando da guarda do menor e convivendo de forma
harménica, vdo compreender os importantes beneficios que traz para seus filhos de conviver de
forma equilibrada com ambos os pais (ROSA, 2015).

Por fim, o instituto da guarda compartilhada € de extrema relevancia no combate a
coibicdo da Alienacdo Parental, afastando os efeitos resultantes daqueles que foram vitimas
desta impiedosa pratica. A guarda compartilhada traz a tona a mutua convivéncia com 0s
genitores, sendo de grande relevancia para a coibicdo da alienacdo parental, de modo que 0s
genitores ndo tém o que disputar, visto que ambos possuem 0s mesmo direitos e obrigaces em
relacdo aos filhos. Os genitores conscientizam-se de que a ruptura da relagdo ocorre apenas
entre 0s conjuges e ndo entre os filhos e os pais, sendo este vinculo para toda a vida, e nao
afastando dos filhos este vinculo afetivo por simples capricho dos genitores, ajudando os filhos
a superar a separacao de seus pais, assim como entender que os lacos afetivos entre eles e ambos

0s genitores permanecerao.

3.4 ALIENACAO PARENTAL NO AMBITO DA JURISPRUDENCIA
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O presente topico trata acerca da alienacdo parental na esfera dos tribunais brasileiros.
Nesse aspecto, a jurisprudéncia dos tribunais compreende a necessidade de aplicacdo da
responsabilizacéo civil nos casos que restam evidenciados a alienacgdo parental, principalmente
quando a conduta do alienador persiste, mesmo ap0s adverténcias, o resulta na perda de
momentos importante e especiais da vida do filho, da prépria relacdo afetiva e da autoridade
parental. No que consiste a essa tematica, o presente trabalho pretende trazer uma
jurisprudéncia na qual é conferida a guarda unilateral, entretanto, fica demonstrado a ocorréncia

da alienacdo parental.

RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA. PRETENSAO DE
ESTABELECIMENTO DA GUARDA COMPARTILHADA.
DESATENDIMENTO DO MELHOR INTERESSE DA INFANTE.
IMPOSSIBILIDADE DE REVISAO NA VIA DO RECURSO ESPECIAL.
REEXAME DE PROVAS. VEDACAO. SUMULA N° 7 DO STJ. 1. Acdo de
guarda movida pelo recorrente contra a recorrida pretendendo permanecer
com a guarda unilateral da filha do casal, nascida em 1 de dezembro de 2012,
estando, a época, com aproximadamente dois anos de idade. 2. Guarda
unilateral da crianca mantida em favor da mée pela sentenca e pelo acordao
recorrido, em face dos fartos elementos de prova colhidos nos autos,
concedendo-se ao pai o direito de visita. 3. Controvérsia devolvida ao
conhecimento desta Corte em torno do estabelecimento de gquarda
compartilhada em relacdo a filha do casal litigante. 4. Esta Corte Superior tem
por premissa que a guarda compartilhada € a regra e um ideal a ser buscado
em prol do bem-estar dos filhos. 5. Prevaléncia do principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente, previsto no art. 227 da CF. 6. Situacéo
excepcional que, no caso dos autos, ndo recomenda a guarda compartilhada,
pois as animosidades e a beligerancia entre os genitores evidenciam que o
compartilhamento ndo viria para bem do desenvolvimento sadio da filha, mas
como incentivo as desavencas, tornando ainda mais conturbado o ambiente
em que inserida a menor. 7. Impossibilidade de revisdo da situacdo fatica
considerada pelas instancias de origem para o desabono do compartilhamento.
8. RECURSO ESPECIAL DESPROVIDO. REsp n. 1.838.271/SP, relator
Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, Terceira Turma, julgado em 27/4/2021,
DJe de 25/6/2021.) (grifo nosso)

Diante da andlise jurisprudencial supramencionada, resta demonstrado e refor¢ado o
entendimento de que a guarda unilateral enfraquece os vinculos dos genitores com 0s seus
filhos. E notavel que a guarda compartilhada é o melhor caminho para que seja evitado a
alienacdo parental, com o objetivo claro de conservar os lagos afetivos com ambos os genitores,
ndo passando por manipulacdes pelo detentor da guarda, ndo existindo espaco para alienagédo
parental.

Ademais, o Superior Tribunal de Justica (STJ) j& se posicionou por véarias vezes a

respeito da preservacdo do menor, inclusive a 32 no ano de 2017, pacificou o entendimento de
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que a guarda compartilhada seria a melhor solucdo para as matérias destinadas a guarda e
manutencdo do bem-estar do menor, mesmo nos casos em que existam atritos entre o casal.
Segundo o Ministro Villas Béas Cueva, a mencionada decisdo do STJ é uma tentativa
de manter ativo os lacos parentais, com o intuito de que ndo se mostre necessario o0 rompimento
ou interrupcdo do vinculo familiar, com a intencdo de preservar o melhor interesse da crianca

e do adolescente. In verbis:

EMENTA: CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL.
DIVORCIO. GUARDA COMPARTILHADA. NAO DECRETACAO.
POSSIBILIDADES. 1. Diploma legal incidente: Cddigo Civil de 2002 (art.
1.584, com a redac¢do dada pela Lei 13.058/2014). Controvérsia: dizer em que
hip6teses a guarda compartilhada podera deixar de ser implementada, a luz da
nova redacdo do art. 1.584 do Cdédigo Civil. 2. A nova redacdo do art. 1.584
do Cédigo Civil irradia, com forca vinculante, a peremptoriedade da guarda
compartilhada. 3. O termo "sera" ndo deixa margem a debates periféricos,
fixando a presuncdo - jure tantum - de que se houver interesse na guarda
compartilhada por um dos ascendentes, seréa esse o sistema eleito, salvo se um
dos genitores [ascendentes] declarar ao magistrado gue ndo deseja a guarda
do menor (art. 1.584, § 2°, in fine, do CC). 4. A guarda compartilhada somente
deixara de ser aplicada, guando houver inaptiddo de um dos ascendentes para
o_exercicio do poder familiar, fato que devera ser declarado prévia ou
incidentalmente a acéo de guarda, por meio de decisdo judicial, no sentido da
suspensao ou da perda do Poder Familiar. 5. Recurso conhecido e provido.
(REsp n. 1.629.994/RJ, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma,
julgado em 6/12/2016, DJe de 15/12/2016.) (grifo nosso).

Desta forma, ambos os acdrddos se pautam no melhor interesse do menor, no entanto,
com posicionamentos divergentes. Assim sendo, nota-se que as acepg¢des juridicas obtidas no
curso das acdes judiciais chamam a atencdo, tendo em vista que embora busquem pelo bem-
estar social da crianca ou do adolescente, sdo ao mesmo tempo divergentes.

Nesta direcdo indaga-se: Sob o aspecto psicossocial o Estado-Juiz de Direito deve
constituir o que € considerado como o melhor interesse do menor? A resposta para este
guestionamento é negativa, como cabalmente restard demonstrado.

Isto pois, tem-se certo receio no litigio pela grande exposicdo do menor, de modo que
mesmo que todos os tramites ocorram dentro dos moldes do devido processo legal, todos os
envolvidos sempre serdo emocionalmente afetados, cabendo ainda salientar que dentro dos
aspectos que foram abordados no decorrer do presente trabalho, o genitor que se sentir de certo
modo “injusticado”, na esmagadora maioria dos casos Se vingara da outra parte, resultando mais
uma vez evidenciado a Alienacao Parental de modo a obstaculizar o convivio entre o ex-conjuge

€ 0 menor.
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Destarte, tem-se ser necessario também, como um mecanismo de colaborar com a
prevencdo da alienacdo parental, o acompanhamento interdisciplinar do menor e dos seus
genitores, levando em consideracdo que o Juiz, exclusivamente, com os fatos que lhe séo
demonstrados no decorrer do processo, ndo conseguird visualizar a real situagdo sem o amparo
de uma equipe interdisciplinar no acompanhando os envolvidos e, apresentando laudos firmes
e precisos da realidade da situacdo familiar e da real gravidade dos fatos, visto que o mero
indicio da realizacdo da alienacdo parental podera iniciar pericia psicologica, ajudando o
magistrado a coibir tal conduta ilicita.

Assim, envolve pericias sociais, psicolégicas, médicas e qualquer outra que se apresente
como necessaria para embasar a decisdo do magistrado. Outrossim, a sua importancia esta
relacionada a uma melhor maneira de decidir os litigios que envolvem os casos de alienacédo
parental, pois o dano gerado ndo pode ser determinado exclusivamente pelo juiz, mas sim por
profissionais competentes e habilitados para diagnosticar os prejuizos resultantes da conduta de
alienacdo parental. Nesse sentido, de acordo com a Lei n.° 12.318/2010, a pericia da equipe
multidisciplinar possui previsdo no art. 5° e seus paragrafos.

Desta forma, dispde o art. 5°, §2° da referida lei “serd realizada por profissional ou
equipe multidisciplinar habilitados, exigida, em qualquer caso, aptiddo comprovada por
historico profissional ou académico para diagnosticar atos de alienagao parental.”

A forma mais saudavel do menor poder desenvolver-se sem ser utilizado como “arma”
pelos seus genitores, € evitando o conflito pelos mais variados problemas apresentados, em
especial por sua guarda, e isso pode ser alcancado pelo instituto da guarda compartilhada.

Ao abordar a respeito da guarda compartilhada, o Cddigo Civil de 2002 (CC/02)
explicitamente estabelece a sua defini¢cdo quando os genitores ndo entram em acordo e ambos
sdo detentores de condic6es de serem os guardides de sua prole. Esse € o teor do art. 1.584, §2°
do CC/02. In verbis:

Art. 1.584, §2°. Quando ndo houver acordo entre a mae e 0 pai quanto a guarda
do filho, encontrando-se ambos o0s genitores aptos a exercer o poder familiar, sera
aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar ao

magistrado que ndo deseja a guarda do menor.

Outrossim, desde do advento do Cddigo Civil de 2002 (CC/02), a sociedade passou por

diversas alteracbes no ambito social, cultural, econdbmico e politico, que acarretaram por

modificacOes legislativas e construcdes jurisprudenciais, no sentido de adequar a esfera juridica

para as novas realidades sociais.
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Entretanto, no que diz respeito aos avancos juridicos, ainda existe espaco para adequagdes
e melhorias do ordenamento juridico, com o intuito de promover maior efetividade de principios
constitucionais, essencialmente no que concerne a dignidade da pessoa humana e a prote¢do dos
hipossuficientes.

As modificagdes realizadas no Codigo Civil de 2002, entretanto, ainda ndo foi aceitavel
para dirimir todos as divergéncias decorrentes das relagdes familiares, sendo fundamental assinalar
uma tematica que ainda vem atentando em discussdes no Poder Judiciario.

Atento a essa problematica, o Superior Tribunal de Justica (STJ), por intermédio de
recursos, varios questionamentos a respeito da viabilidade ou inviabilidade de fixar a guarda
compartilhada quando os genitores ndo conseguem fixar uma comunidade sadia e harmoniosa.

Ao decorrer do tempo, a jurisprudéncia do STJ buscou ampliar teses a respeito do assunto,
reconhecendo o grande dissidio entre os Tribunais Estaduais, no entanto, ficando limitada, pela
Sumula 7/STJ, que impossibilita o reexame fatica em Recurso Especial.

Contudo, isto ndo lhe impede indicar o seu entendimento, até mesmo para que seja utilizado
como base ou orientacdo para outros julgadores, ndo ficando inerte quanto a matéria lhe colocada
em aprego. Deste modo, a analise de julgados ndo permite firmar uma regra que seria cabivel a
todos os casos, muito pelo contrério, cada um dos casos concreto é analisado em suas
particularidades, de forma a ser ajustado o entendimento para a precisdo do menor envolvido no
litigio.

Deste modo, a jurisprudéncia do STJ permite vislumbrar duas correntes principais a
respeito da guarda compartilnada em casos de conflitos existente entre os genitores, sendo a
primeira corrente no sentido de que deve ser mantido o regime da guarda compartilhada por se
tratar de preferéncia do ordenamento juridico brasileiro e a segunda corrente no sentido de que
deve ser negada a guarda compartilnada quando for verificado a possibilidade de interferéncia de
forma negativa no crescimento do menor.

No que diz respeito a primeira corrente, pode ser observado que grande parte dessas
decisdes sdo proferidas pela Ministra Nancy Andrighi e Marco Aurélio Belizze, que assinalam a
relevancia da guarda compartilha para que os filhos menores tenham a ampla convivéncia com 0s
Seus genitores.

Tao profunda é a sua inclinacdo a respeito do instituto da guarda compartilhada, que a
Ministra Nancy Andrighi, nas suas atribui¢cdes na Corregedoria Nacional, editou a Recomendacéo
n.% 25 de 22 de agosto de 2016 orientando a fixacdo do mencionado instituto sempre que possivel,
indicando que a justificativa para a sua negativa deve ser embasada exclusivamente em

desinteresse de um dos pais ou por inaptiddo ao exercicio do poder familiar.



UNIFTCY.

Art. 1°. Recomendar aos Juizes das Varas de Familia que, ao decidirem sobre a
guarda dos filhos, nas ages de separagao, de divoércio, de dissolugdo de unido
estavel ou em medida cautelar, quando ndo houver acordo entre os ascendentes,
considerem a guarda compartilhada como regra, segundo prevé o 8 2° do art.
1.584 do Cddigo Civil. §1° Ao decretar a guarda unilateral, o juiz deverd justificar
a impossibilidade de aplicagdo da guarda compartilhada, no caso concreto,
levando em consideracdo os critérios estabelecidos no § 2° do art. 1.584 da
Cadigo Civil.

Importante salientar que a Recomendag&o se encontra em vigor, servindo como referéncia

para analise dos demais casos concretos, incentivando os Juizes a buscar tornar o instituto da

guarda compartilhada viavel, em observancia aos estritos termos do art. 1.584 do CC/02.

Ademais, em julgados de relatoria da Ministra Nancy Andrighi, como € o caso do Recurso
Especial n.° 1.251.000/MG (2011/0084897-5), salienta que a guarda compartilhada ndo depende

do consenso entre 0s genitores, e por meio dela é cabivel a quebra da monoparentalidade na criacéo

da prole tdo comum na guarda unilateral.

RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA. GUARDA
COMPARTILHADA. REGRA DO SISTEMA. ART. 1.584, §2°, DO CODIGO
CIVIL. CONSENSO DOS  GENITORES. DESNECESSIDADE.
ALTERNANCIA DE RESIDENCIA DA CRIANCA. POSSIBILIDADE.
MELHOR INTERESSE DO MENOR. 1. A instituicdo da guarda compartilhada
de filho ndo se sujeita a transigéncia dos genitores ou a existéncia de naturais
desavencas entre conjuges separados. 2. A guarda compartilhada é a regra no
ordenamento juridico brasileiro, conforme disposto no art. 1.584 do Cddigo Civil,
em face da redacdo estabelecida pelas Leis n°% 11.698/2008 e 13.058/2014,
ressalvadas eventuais peculiaridades do caso concreto aptas a inviabilizar a sua
implementacdo, porquanto as partes é concedida a possibilidade de demonstrar a
existéncia de impedimento insuperavel ao seu exercicio, 0 que ndo ocorreu na
hipdtese dos autos. 3. Recurso especial provido. (STJ — Resp: 1591161 SE
2015/0048966-7, Relator: Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA. Data
de Julgamento: 21/02/2017, T3- TERCEIRA TURMA, Data de Publicacdo: DJe
24/02/2017)”.

Especialmente no que diz respeito ao Recurso Especial supramencionado, chegou-se a ser

destacado que a guarda unilateral apenas poderia ser conjecturada quando fracassada a imposicdo

da guarda compartilhada, pelo descumprimento de forma reiterada de seus termos, impedindo a

producdo de efeitos positivos.

Nesse mesmo sentido dispde o Recurso Especial n.° 1.629.994/RJ também de relatoria da
Ministra Nancy Andrighi, por unanimidade, julgado em 06/12/2016, Dje 15/12/2016

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. DIVORCIO.
GUARDA COMPARTILHADA. NAO DECRETACAO. POSSIBILIDADES.
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Diploma legal incidente: Codigo Civil de 2002 (art. 1.584, com a redagao dada
pela Lei 13.058/2014).

Controvérsia: dizer em que hipoteses a guarda compartilhada podera deixar de
ser implementada, a luz da nova redacdo do art. 1.584 do Codigo Civil.A nova
redacdo do art. 1.584 do Cddigo Civil irradia, com forca vinculante, a
peremptoriedade da guarda compartilhada. O termo "sera" ndo deixa margem a
debates periféricos, fixando a presuncao - jure tantum - de que se houver interesse
na guarda compartilhada por um dos ascendentes, sera esse o sistema eleito, salvo
se um dos genitores [ascendentes] declarar ao magistrado que ndo deseja a guarda
do menor (art. 1.584, § 2°, in fine, do CC).

IV. A guarda compartilhada somente deixaré de ser aplicada, quando houver
inaptiddo de um dos ascendentes para o exercicio do poder familiar, fato que
devera ser declarado prévia ou incidentalmente a acdo de guarda, por meio de
decisdo judicial, no sentido da suspensdo ou da perda do Poder Familiar. Recurso
conhecido e provido. (REsp n. 1.629.994/RJ, relatora Ministra Nancy Andrighi,
Terceira Turma, julgado em 6/12/2016, DJe de 15/12/2016.)

Assim, importante assinalar que a guarda compartilnada apenas deixara de ser aplicada
quando ndo existir aptiddo de um dos genitores para o exercicio do poder de familia, fato que
precisara ser declarado, prévia ou incidentalmente a acdo de guarda, mediante deciséo judicial.

Ademais, no que diz respeito ao Ministro Marco Aurélio Belizze, j& se manifestou com
entendimento semelhante no que concerne a imposic¢do do instituto da guarda compartilhada,
mesmo nos casos que restem verificados o litigio, pois desta maneira se admitiria a participacédo
ativa dos genitores, neste sentido, o Recurso Especial 1.707.499/DF, onde foi debatido a
viabilidade da guarda compartilnada mediante grande desentendimento entre os genitores, fato

reconhecido em analise psicoldgica e social, além de existir historico de dendncia por agressoes.

RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. GUARDA
COMPARTILHADA. CONSENSO. DESNECESSIDADE. MELHOR
INTERESSE DO MENOR. IMPLEMENTACAO. IMPOSSIBILIDADE.
SUMULA N° 7/STJ. 1. A implementacdo da guarda compartilhada néo se sujeita
a transigéncia dos genitores. 2. As peculiariedades do caso concreto inviabilizam
a implementacg&o da guarda compartilhada diante do principio do melhor interesse
do menor. 3. A verificagdo da procedéncia dos argumentos expendidos no recurso
especial exigiria, por parte desta Corte, 0 reexame de matéria fatica,
procedimento vedado pela Simula n® 7/STJ. 4. Recurso especial ndo provido.
Vistos e relatados estes autos, em que sdo partes as acima indicadas, apds o voto
do Sr. Ministro Marco Aurélio Bellizze, dando provimento ao recurso especial e
o0 voto divergente do Sr. Ministro Ricardo Villas Béas Cueva, decide a Terceira
Turma, por maioria, hegar provimento ao recurso especial, nos termos do voto do
Sr. Ministro Ricardo Villas Bdas Cueva, que lavrara o acérddo. Vencido o Sr.
Ministro Marco Aurélio Bellizze. Votaram com o Sr. Ministro Ricardo Villas
Bbas Cueva 0s Srs. Ministros Moura Ribeiro e Paulo de Tarso Sanseverino.
Impedida a Sra. Ministra Nancy Andrighi. (STJ - REsp 1707499 / DF
2017/0282016-9, Relator: Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE (1150),
Data do Julgamento: 09/04/2019, Data da Publicacdo: 06/05/2019, T3 -
TERCEIRA TURMA)
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Preliminarmente, o Ministro Marco Aurélio Belizze despontou-se favordvel a guarda
compartilhada, reconhecendo o litigio entre os genitores, mas trazendo uma ressalta no que diz
respeito aos beneficios do compartilhamento da guarda, aludindo que o consenso ndao é um
requisito para a sua fixacao.

Nas exatas palavras do Ministro Marco Aurélio Belizze:

Nessas hipéteses, a solugdo mais simples — e a que foi adotada neste processo,
como em tantos outros casos — é a de afastar o compartilhamento da guarda,
deixando a um dos pais o convivio limitado das visitas regulamentadas. Essa
solugdo, ainda que reduza a complexidade da atividade jurisdicional, além de se
afastar do ideal preconizado pelo legislador e recomendado expressamente pelo
Conselho Nacional de Justica (Recomendacéo n. 25/2016, da entdo Corregedora
Nacional Min. Nancy Andrghi), retrata o quanto o Poder Judiciario ainda esta
atrelado as férmulas extraidas do regime anterior a promulgacdo da Lei n.
13.058/2014. E preciso que se enfatize que o desentendimento entre os
ascendentes ndo justifica a alteracdo da guarda legalmente estipulada, uma
vez que a Unica hipétese em que o compartilhamento é peremptoriamente
afastado é aquele em que um dos pais nao deseje exercer ele proprio aguarda
do menor, nos termos do § 2° do art. 1.584 do CC/2002 [...] (grifo nosso)
Nesse diapasdo, destacou que os critérios vigentes no CC/02 indicam a regra da guarda
compartilhada, sendo assinalado, apenas, nos casos de ndo interesse ou inaptidao para o poder de
familia, sendo que o litigio entre os genitores, mesmo que em patamares consideraveis, nao se

encaixam nas hipoteses de afastamento do regime.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos principios considerados, os deveres dos pais e as transformacoes que a
sociedade sofreu, nota-se a importancia da guarda compartilhada, que traz um amplo
desenvolvimento para as relac6es familiares a partir da publicacdo da Lei n.° 13.058/2014.

O designio é sempre propor-se ao interesse do menor, colocando-o como prioridade,
para diminuir, ou até mesmo extinguir, todos os danos acarretados a partir da separacdo
conjugal. Os filhos que sdo expostos aos conflitos do rompimento conjugal e as hostilidades de
seus genitores sofrem com as consequéncias, que comumente afetam o crescimento e
desenvolvimento psicoemocional dos mesmos.

Como uma das mais graves problematicas, conclui-se diante a analise deste estudo e das
jurisprudéncias aqui apresentadas, que a Alienacdo Parental € um fenémeno que surge da
separagdo conjugal, onde um dos conjuges desqualifica o outro para o filho com a intencéo de

inserir falsas memdrias e conceitos equivocados sobre o outro genitor ndo detentor da guarda,
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fazendo assim do menor um objeto manipulével de agressdo e de vinganca, e 0s danos sofridos
nesse processo € de carater irreversivel. No entanto, no presente trabalho notou-se que com a
implementacdo da guarda compartilhada, trouxe varias formas de coibir essa pratica, ao impor
aos genitores o dever de colaboracdo e responsabilidade mutua, fazendo com que ocorra um
equilibrio na participacdo de ambos na vida dos filhos.

Além do mais, caso um dos pais almeje praticar a alienacdo parental, dificilmente
conquistara éxito, e ndo ocorrera a sindrome da alienacdo parental, que como visto no presente
trabalho, € o resultado danoso, ja que ha um maior vinculo e convivio de ambos 0s pais com 0s
filhos, impedindo que estes sejam influenciados e usados como instrumento de vinganga com
tanta facilidade.

Deste modo, pode-se concluir que a guarda compartilhada sem sombra de davidas é de
grande importancia na coibicdo da Alienacdo Parental, afastando os efeitos danosos resultantes
daqueles que foram vitimas desta impiedosa pratica, de modo que, havendo uma maior
participacdo de ambos os pais do desenvolvimento da vida dos filhos, para impor deveres,
obrigacOes e tomadas de decisdes, € o0 melhor caminho para alcancar o melhor interesse do

menor e evitar praticas lesivas como a Alienacdo Parental.
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